
T A L L E R E S  E X T R A P R O G R A M A T I C O S  M T C  2 0 2 6  -  0 6  d e  a b r i l  
L U N E S  M A R T E S  M I É R C O L E S  J U E V E S  V I E R N E S  

TAEKWONDO 
Prof. Dante Chacón 
1ros y 2dos básicos 

14:00 a 15:00 horas. Patio Párvulos 

BABY BALLET 
Prof. Valentina Rojas 

PK y K 
13:00 a 14:00 horas. Patio Párvulos 

CATEQUESIS 
Hna. Anita Ruth Videla 

4tos y 5tos básicos 
13:00 a 14:00 horas. Sala 5°BA N°14 

TAEKWONDO 
Prof. Dante Chacón 

PK Y K 
13:00 a 14:00 horas. Patio Párvulos 

AJEDREZ 
Prof. Martina Díaz 
3ros y 4tos Básicos 

13:00 a 14:00 horas. Sala de Arte 

TAEKWONDO 
Prof. Dante Chacón 
1ros y 2dos medios. 

16:00 a 17:00 horas. Salón Esmeralda 

BALLET INFANTIL 
Prof. Valentina Rojas 
1ros y 2dos básicos 

14:00 a 15:00 horas. Patio Párvulos 

CORO LITURGICO 
Prof. Verónica Bastidas 

4tos a 8vos Básicos 
13:30 a 14:30 horas. Capilla 

TAEKWONDO 
Prof. Dante Chacón 
5tos a 8vos básicos. 

15:30 a 16:30 horas. Patio la Merced 

TAEKWONDO. 
Prof. Dante Chacón 
3ros Y 4tos básicos 

13:00 a 14:00 horas. Patio La 
Merced 

AJEDREZ 
Prof. Martina Díaz 

5tos a 8vos Básicos 
15:15 a 16:15 horas. Sala de Arte 

DANZA Y EXPRESIÓN 
Prof. Valentina Rojas 
5tos y 6tos básicos 

16:45 a 17:45 horas. Salón Esmeralda 

CIENCIAS EXPERIMENTALES 
Prof. Jazmina Jaime 
4tos y 5tos básicos 

13:00 a 14:00 horas. Laboratorio  

GIMNASIA DEPORTIVA 
Prof. Cynthia Mardones 

1ros básicos 
14:00 a 15:00 horas. Patio Techado 

SELECCIÓN DE FÚTBOL 
Prof. Raúl Avilés 

7mo a 2do medio. 
14:00 a 15:00 horas. Patio Central 

BASQUETBOL 
Prof. Pablo Naguelquin 

7mos a 2dos medios 
16:00 a 17:00 horas. Patio Techado 

           SELECCIÓN DE VOLEIBOL 
Prof. Lukas Muñoz 

7mos a 2dos medios 
16:45 a 17:45 horas. Patio Techado 

DANZA Y EXPERIMENTAL 
Prof. Valentina Rojas 
7mos y 8vos básicos 

13:00 a 14:00 horas. Salón Esmeralda 

VOLEIBOL 
Prof. Lukas Muñoz 
5to a 8vo Básico 

15:30 a 16:30 horas. Patio Techado. 

GIMNASIA DEPORTIVA 
Prof. Cynthia Mardones 

2dos básicos 
14:00 a 15:00 horas. Patio 

Techado 

 

Para inscribirse se presentan el 
primer día de clases y se inscriben 
con su profesora o profesor. 

 
Los 1ros y 2dos básicos deberán 
traer una ficha de inscripción con 
su nombre completo y curso. 

 
Después de la primera semana, 
solo podrán inscribirse en aquellos 
talleres que no hayan completado 
su máxima 
capacidad. 
 

LECTOESCRITURA 
Prof. Odette Vargas 

2dos básicos 
14:00 a 15:00 horas. Sala 2°BB. 

ENSAMBLE MUSICAL (BANDA) 
Prof.: Andrés Troncoso 

7mos a 4tos medios 
14:00 a 15:30 horas. Sala de Música 

            
 
 
 
 
 

COLEGIO MARÍA TERESA CANCINO 
AGUILAR 

 
Los Talleres  

 
Extraprogramáticos  

 

comienzan el día lunes 6 de 
abril 

 
 

BALLET INICIAL 
Prof. Valentina Rojas 
3ros y 4tos básicos 

13:00 A 14:00 horas. Salón Rosita 

SELECCIÓN DE BASQUETBOL 
Prof. Pablo Naguelquin 

6tos a 2dos medios 
16:45 a 17:45 horas. Patio Central 

CONFIRMACIÓN          
Prof. Luis Cruz Arenas 

3° y 4° Medios 
13:00 a 14:00 Patio. Patio de la 

Merced 

DANZA 
Prof. Valentina Rojas 
1ros y 2dos medios 

14:00 a 15:00 horas. Salón 
Esmeralda 

ENCUADERNACIÓN ARTESANAL 
Prof. Ingrid Fuentes 

7mo a 4to medio 
16:45 a 17:45 horas. Sala de Arte 

CONFIRMACIÓN             
Prof. Luis Cruz Arenas 

1° y 2° Medios 
14:00 a 15:00 horas. Patio de la 

Merced. 
 
 
 

 



 

T A L L E R E S  E X T R A P R O G R A M A T I C O S  M T C  2 0 2 6  
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

TAEKWONDO BABY BALLET CATEQUESIS TAEKWONDO AJEDREZ 

Desarrollar coordinación, 
equilibrio y motricidad fina. 
Introducir respeto y disciplina 
del dojang. Aprender mov 
básicos del taekwondo y 
practicar juegos motores 
relacionados con el arte 
marcial 

Se introducen de manera lúdica los 
primeros movimientos del ballet, 
fomentando la coordinación, el 
sentido del ritmo, la expresión y el 
disfrute por el movimiento, a través 
del juego y la música, en un 
ambiente afectivo y estimulante. 

Este taller permitirá que las 
estudiantes se encuentren con la 
persona de Jesús, a través del 
Sacramento de Iniciación a la Vida 
Eucarística (PRIMERA 
COMUNIÓN).  

Desarrollar coordinación, 
equilibrio y motricidad fina. 
Introducir respeto y disciplina del 
dojang. Aprender movimientos 
básicos del taekwondo y practicar 
juegos motores relacionados con 
el arte marcial. 

En este juego, se desarrolla la 
capacidad de calcular, ejercitar la 
memoria, el pensamiento lógico 
matemático y por sobre todo su 
capacidad de concentración. 

TAEKWONDO BALLET INFANTIL CORO LITURGICO TAEKWONDO TAEKWONDO 

Profundizar técnica, 
velocidad y precisión. 
Combate técnico con reglas y 
control. Practicar defensa 
personal aplicada y 
desarrollar liderazgo, 
disciplina y concentración. 

Se introduce de manera progresiva 
los fundamentos del ballet, 
trabajando coordinación, postura, 
ritmo y movimientos básicos de la 
técnica. A través de ejercicios y 
pequeñas secuencias, se fomenta 
también la expresión corporal, la 
disciplina y el disfrute por la danza. 

Ensayar semanalmente cantos, 
para animar y fomentar la 
participación activa en las 
oraciones y eucaristías, logrando 
que la música sea un servicio, que 
ayude a los demás. 

Fortalecer Técnica básica (patadas, 
posturas, bloqueos). Aprender 
combinaciones simples. Introducir 
combate recreativo controlado y 
aplicar defensa personal básica. 

Fortalecer Técnica básica 
(patadas, posturas, bloqueos). 
Aprender combinaciones simples. 
Introducir combate recreativo 
controlado y aplicar defensa 
personal básica. 

AJEDREZ DANZA Y EXPRESIÓN CIENCIAS EXPERIMENTALES GIMNASIA DEPORTIVA SELECCIÓN DE FÚTBOL 

En este juego, se desarrolla la 
capacidad de calcular, 
ejercitar la memoria, el 
pensamiento lógico 
matemático y por sobre todo 
su capacidad de 
concentración. 
 
 
 
 
 

Busca fortalecer la autoestima y la 
confianza en sí mismas a través del 
movimiento y la expresión corporal. 
Mediante juegos, exploraciones y 
creaciones grupales, se fomenta el 
trabajo en equipo, el respeto y la 
valoración de las propias 
capacidades, promoviendo la danza 
como un espacio de encuentro, 
expresión, goce y crecimiento 
personal.  
 
 

 Desarrollar la curiosidad y el gusto 
por las ciencias. Busca que 
aprendan a resolver problemas, a 
experimentar y a observar.   
 
 
 
 
 
 
 
 

En el taller se realizarán destrezas 
gimnasticas de flexibilidad, fuerza 
y agilidad a través de la 
psicomotricidad. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Este taller busca potenciar las 
habilidades deportivas e 
incentivar la práctica de este 
deporte en las estudiantes. 
 
 
 
 
 
 
 
 



BASQUETBOL SELECCIÓN DE VOLEIBOL DANZA EXPERIMENTAL VOLEIBOL GIMNASIA DEPORTIVA 

Desarrollarlas capacidades 
físicas como las habilidades 
motrices,  aprendiendo 
sistemas de ataque y defensa 
en el deporte. 

Se buscará potenciar y mejorar, 
tanto las capacidades físicas como 
las habilidades motrices, más el 
área competitiva, aprendiendo 
sistemas de ataque y defensa en el 
deporte, realizando competencias 
con otros colegios 

Se orienta a estudiantes 
interesadas en bailar, 
fortaleciendo la autonomía, la 
creatividad y el trabajo en equipo. 
Busca desarrollar habilidades 
motrices, expresivas e 
interpretativas, desarrollando su 
propia identidad. 

Se buscará potenciar y mejorar, 
tanto las capacidades físicas 
como las habilidades motrices, 
aprendiendo sistemas de ataque 
y defensa en el deporte. 
 

En el taller se realizarán destrezas 
gimnasticas de flexibilidad, fuerza 
y agilidad a través de la 
psicomotricidad. 
 

Para inscribirse se presentan 
el primer día de clases y se 
inscriben con su profesora o 
profesor. 
 

 
Los cursos de PK, K, 1ros y 
2dos básicos deberán traer 
una ficha de inscripción con 
su nombre completo y curso. 

 
 

Después de la primera 
semana, solo podrán 
inscribirse en aquellos 
talleres que no hayan 
completado su máxima 
capacidad. 

 

LECTOESCRITURA ENSAMBLE MUSICAL (BANDA) 

        
 
 
 

 
COLEGIO MARÍA TERESA 

CANCINO AGUILAR 

 
 

Los Talleres  
 

Extraprogramáticos  
 

comienzan el día 
 

 lunes 6 de abril 
 
 

BALLET INICIAL 

Reconocer letras, sílabas y palabras 
jugando. Ampliar su vocabulario 
con cuentos y dinámicas. Estimular 
la conciencia fonológica a través de 
canciones, rimas y juegos de 
sonidos. Mejorar la motricidad fina 
mediante actividades de escritura y 
dibujo. Crear sus propias frases 
simples y cuentos cortos, dando 
rienda suelta a la imaginación. 
 

El Taller es una oportunidad para 
sumergirse en la música popular 
tanto nacional como internacional, 
explorando géneros como el pop, 
rock, folklore, etc. Con una 
metodología altamente 
interactiva, combinando teoría 
musical y práctica. 
 

Profundiza los aprendizajes 
obtenidos en ballet creativo, 
incorporando con mayor claridad 
la técnica básica del ballet. A 
través de ejercicios y secuencias 
de movimiento, se fortalecen la 
coordinación, la postura, el ritmo 
y la conciencia corporal, 
promoviendo también la 
interpretación y el disfrute por la 
danza 

SELECCIÓN BASQUETBOL CONFIRMACIÓN 3° Y 4° MEDIO DANZA 

Se buscará potenciar y mejorar, 
tanto las capacidades físicas como 
las habilidades motrices, más el 
área competitiva, aprendiendo 
sistemas de ataque y defensa en el 
deporte, realizando competencias 
con otros colegios 
 

Formar a las jóvenes para la acción 
misionera, a través de la 

profundización de la Fe y en el 
encuentro personal con CRISTO 
REDENTOR dando testimonio de 

vida, como una opción por los más 
necesitados. 

 

Propone un espacio de danza 
donde se desarrollan capacidades 
interpretativas, creación 
coreográfica grupal y el trabajo 
escénico. Se realizan ejercicios de 
técnica, improvisación y 
composición donde las 
estudiantes podrán experimentar 
la danza como un medio de 
expresión y comunicación 

ENCUADERNACIÓN ARTESANAL CONFIRMACIÓN 1° Y 2° MEDIO 

Introducir a las estudiantes en el 
oficio de la encuadernación 

Formar a las jóvenes para la acción 
misionera, a través de la 



artesanal, entregando 
conocimientos técnicos y 
herramientas creativas para la 
elaboración de libretas y libros 
objeto. 
 
 
 

profundización de la Fe y en el 
encuentro personal con CRISTO 
REDENTOR dando testimonio de 
vida, como una opción por los más 
necesitados.  

 
 

 


